
材料（4 人分）

作り方
１ ダイコンは薄く皮をむき、細切りにする。
カイワレダイコンは食べやすい長さに切る。

器に盛り、お好みのドレッシングをかける。

カラフル
ミニダイコンサラダ

ダイコンのレシピ

彩り豊かなさっぱりサラダ彩り豊かなさっぱりサラダ彩り豊かなさっぱりサラダ

２

ミニダイコン「江都青長」 1/3個
ミニダイコン「天安紅心２号」 1/2個
ミニダイコン「ころっ娘」 1/3個
カイワレダイコン 1パック
お好みのドレッシング 適量


